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Leichtathletik: M 80-Sprinter der ASG Altenkirchen verfehlt Weltbestzeit Giber 200 Meter nur
knapp

Wassenberg. Bei den offenen Nordrhein-Meisterschaften der Senioren in Wassenberg war
auch Friedhelm Adorf aus Heupelzen, der fiir die ASG Altenkirchen und LG Rhein-Wied
lauft, am Start, allerdings auBer Konkurrenz. Adorf wollte dabei versuchen, die 200-Meter-
Weltbestzeit des Japaners Hisamitsu Hijiya von 29,54 Sekunden aus dem Jahr 2012 zu un-
terbieten.

Damit er auch entsprechende Konkurrenz hatte, durfte der bald 82-jahrige Sprinter zusam-
men mit den 70-Jéhrigen starten. Die Weltbestzeit verfehlte Adorf nur denkbar knapp. Mit
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29,78 Sekunden lief er jedoch einen Europarekord und verwies alle jingeren Konkurrenten
auf die Platze.

Adorf hielt auch die alte Bestzeit von 30,13 Sekunden, gelaufen bei den deutschen Senio-
renmeisterschaften vor einem Jahr in Erding.

Die Bestenliste der European Master Atheltics ist unter https://evaa.fidal.it/php-man/
www_primatista.php zu finden.

Friedhelm Adorf hat schon die nachsten Weltmeisterschaften im Fokus. Die ,World Masters
Athletics Championships“ werden 2026 in Daegu/Korea ausgetragen. Foto: Elenore Adorf
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