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Der Sport bringt die Menschen zu-
sammen

Von Axel Holz

B - SIS B Cnee
»oport in MYK® im Blrgerhaus Kottenheim - Landkreis Mayen-Koblenz ehrte erfolgreiche
Sportler der Jahre 2021 bis 2023

Kottenheim. ,Der Sport bringt die Menschen zusammen.” Mit diesem Satz traf Landrat
Alexander Saftig gleich mehrfach ins Schwarze. Die Veranstaltung ,,Sport in MYK*® im
Kottenheimer Burgerhaus war mit 100 Teilnehmern gut besucht, und zwar von vielen
jungen und einigen alteren Sportlern, die jahrein, jahraus nichts anderes tun, als mit an-
deren Sportbegeisterten viele Stunden gemeinsam zu verbringen.

»oport in MYK* ist eine junge Erfindung. Zum ersten Mal traf sich die Sportfamilie des
Kreises im Jahr 2017, dann 2019, dann 2021 wegen Corona nicht, und nun wieder im
Jahr 2023. Das Burgerhaus bietet fur solche Veranstaltungen immer einen wurdigen

Rahmen. Mit Gespdr fur die Situation und Geduld im Vorlesen von 40 Urkundentexten
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machte Landrat Saftig jede Ehrung zu einem persénlichen Erlebnis des Geehrten. Den
Reigen erdffnete er mit der Verleihung der Sportmedaille der Sportstiftung Mayen-
Koblenz an den TV Miesenheim. Der Verein habe es, hie3 es in der Laudatio, insbeson-
dere fir Kinder geschafft, ein vielféaltiges und an das Niveau der Sportler angepasstes
Angebot bereitzustellen. Das Engagement der zahlreichen Ubungsleiterinnen sei auBer-
ordentlich. Es handelt sich meist um ambitionierte Wettkampfathletinnen, die dem Nach-
wuchs aus erster Hand von ihren Erfahrungen erzéhlen kénnen. Durch Kooperationen
mit dem Turnverband oder regelmé&Bigen Trainingslagern férdere der Verein die leis-
tungsorientierten Sportler und gewdhne sie an Wettkampfbedingungen. Der Verein er-
hielt 2000 Euro Férdermittel der Stiftung.

Die Vorsitzende Liane Geisen und Mitglieder des Vorstandes nahmen die Ehrung entge-
gen. Die Platze zwei und drei des Wettbewerbs gingen — verbunden mit jeweils 500 Euro
— an die Bouleabteilung des TV WeiBenthurm und an den TV Jahn Plaidt. Das Motto die-
ses Wettbewerbs lautete: Leistung fir Anspruchsvolle, SpaB fir jedermann — wie wir als
Verein die verschiedenen Sportbedurfnisse von Menschen in Einklang bringen.Der
Sportehrenbrief ging in diesem Jahr an Andrea Berschbach vom TV Kruft und an Fred
Pretz aus Urbar. Berschbach darf als Séule ihres Vereins gelten, einerseits als erfahrene
Turnerin, andererseits als Ubungsleiterin und jiingst wieder als Vorsitzende. Pretz war
als Burgermeister der Verbandsgemeinde Vallendar Uber viele Jahre hinweg ein Mann
des Sports, von 2007 bis 2016 sogar Prasident des Sportbundes Rheinland.

Die Karatekas von Sens5-Karate zeigten zwei beeindruckende Vorfihrungen ihres
Sports. Sie und alle anderen Sportler wurden reichlich mit Applaus bedacht. Die Veran-
staltung endete mit einem gemeinsamen Gruppenfoto und einem Lasagne-Essen.

Die Sieger

Internationale, nationale und regionale Siege, Spitzenplatze und vordere Platzierungen
brachten folgende Sportler:

Karin Abel und Irina Miller (Mayener Bogenschutzen 1978), Kerstin Brachtendorf
(BPRSV Cottbus, Radsport), Shirley Fernan (TV Gils, Karate), Milena Giegling, Valenti-
na Gruner, Yann Niederelz, Tim Niederelz, Miley Schindler, Anfissa Sirichenko, Mia NuB3-
weiler, lli Hellen und Melina Hubinger (Sens5-Karate), Marvin Gréger, Henny Néthen
und Sophe-Christin Wingender (St.-Sebastianus-Schitzengesellschaft 1280 Mayen,
SportschieBen), Otmar Friedensdorf, Kai Letzelter und Nicole Mehren (1. Snooker-Club
Mayen-Koblenz), Aron Griinewald, Thomas Holley, Jan Jakobsen, Johnni Pham, Max
Pleye, Julia Rak, Marco S6hn und Eliah Wiedemuth (TV Vallendar 1878, Turnen), Emma
Gasthauer (SIG Koblenz, Montainbike), Tamara Haas, Ricco Muller und Sophia Schott
(DJK Andernach 1909, Taekwondo), Inés Rivera (TV Vallendar 1878, Volleyball). In der
Leichtathletik Marleen Herborg, Nele Herborg und Philipp Vogt (TuS Rhens), Leonie
Kupser (DJK Ochtendung 1920), Maximilian Lang (TV Jahn Plaidt), Viktoria Maller und
Markus Paquée (LG Rhein-Wied), Leon Schwdbel (DJK Andernach 1909), Lucia Sturm
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(TSV Moselfeuer Lehmen).

Stolze Sportfamilie des Landkreises Mayen-Koblenz: Zum Abschluss eines stilvollen
Abends stellten sich die Hauptpersonen im Foyer des Kottenheimer Blrgerhauses zu ei-
nem Gruppenfoto auf. Fotos: Axel Holz
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