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Seibel holt Gold mit Rekord

Leichtathletik: Athlet der LG Rhein-Wied ist neuer Deutscher Meister im Neunkampf der
M14

Hannover. Die LG Rhein-Wied hat seit vergangener Woche einen frischgebackenen
deutschen Meister in ihren Reihen: Noah Seibel aus dem starken U 16-Nachwuchs ge-
wann bei der deutschen Mehrkampfmeisterschaft in Hannover Gold im Neunkampf der
Altersklasse M 14. Mit seinem Ergebnis von 5087 Punkten pulverisierte Seibel den
Rheinlandrekord. ,Noah hat einen sehr ausgeglichenen Wettkampf gezeigt®, freute sich
Seibels Trainer Achim Bersch mit seinem erfolgreichen Schutzling.
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Der Gedanke an Gold spukte zum ersten Mal nach dem KugelstoBen in Seibels Kopf
herum. Durch eine personliche Bestleistung von 13,51 Metern schob sich der Wasse-
nacher dicht an den Fiihrenden heran. Wichtig auf dem Weg zum Titel waren neben
dem KugelstoB3 auch der Stabhochsprung (3,50 Meter) und der Speerwurf (42,59 Meter)
mit Hausrekorden. ,Als ich nach dem Speerwurf in Fihrung lag, wusste ich, dass ich die
Goldmedaille gewinnen kann, wenn ich die abschlieBenden 1000 Meter so schnell laufe
wie ich kann®, witterte Seibel seine groBe Chance. Nach 3:08,02 Minuten blieb die Uhr
stehen, Platz eins mit 41 Punkten Vorsprung auf Patrick Hiisken von der LG Brillux
Mdanster, und das trotz einiger Verletzungsprobleme in der Vorbereitung. ,Jetzt, bin ich
motivierter denn je zuvor®, blickt der frischgebackene Titeltrager voraus. Ausruhen gilt
nicht. Seibel: ,Fur mich beginnt die Mission Titelverteidigung.”

Neben dem Einzel-Coup gewannen die beiden Rhein-Wieder U 16-Mannschaften je-
weils Bronze. In der Addition brachten die Ergebnisse von Seibel, Samuel Plenert Fa-
bing (Platz 26 in der M 14, 4493 Punkte) und Samuel Lehnart (Platz 20 in der M 15,
4710) im mannlichen Bereich sowie Amelie Schmitt (Platz 11 in der W15, 3541), Lotta
Goétz (Platz 15 in der W15, 3512) und Leonie Béckmann (Platz 16 in der W 15, 3501) bei
den Méadchen jeweils Rang drei ein. Die intensive Arbeit der Trainer Anke Jissen, Oliver
Goétz, Achim Bersch, Holger Klein und Michael Seibel mit ihren Talenten zahlt sich aus.
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Deutscher Meister im Neunkampf der M 14: Noah Seibel. Foto: Weiss
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