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Normen und vordere Platzierun-
gen fiir die LG Rhein-Wied

Leichtathletik: Erfolge bei Wettbewerben in Holzappel, Karlsruhe, KéIn, Filderstadt und
Halle — Speerwurf-dahresbestleitung flr Paquée

Neuwied. Normen flr die deutsche Meisterschaft, deutsche Jahresbestleistungen und
zahlreiche vordere Platzierungen erreichten die Leichtathleten der LG Rhein-Wied. Hei-
matnah hatte Markus Paquée fir den Werfertag in Holzappel gemeldet, wo der M 45-
Senior flur den Héhepunkt der Veranstaltung sorgte. Er verbesserte die deutsche
Speerwurf-Jahresbestleistung in seiner Altersklasse auf 52,25 Meter. Mit diesem Ergeb-
nis trug Paquée genauso den Sieg davon wie im KugelstoBen (10,04 Meter) und im Dis-
kuswurf (29,99 Meter). Auch Peter Busch war nicht zu schlagen. Er fuhrte die Ergebnis-
liste im KugelstoBen der M70 mit 10,43 Metern an. Einen weiteren DM-Platz gibt es far
die Rhein-Wieder seit der langen Laufnacht in Karlsruhe, wo Hannah Stampfl im stark
besetzten Feld Uber 1500 Meter Platz 18 belegte und mit ihrer Zeit von 4:49,87 Sekun-

<den knapp die Norm fur die U23- und U 20-DM erfiillte. Radha Fiedler sammelt nach ih-
rer langen Verletzungspause weiter Wettkampfpraxis. Sie lief die 800 Meter in 2:12,44
Minuten (Platz 18).

Noah Seibel lasst in diesen Wochen mit groBartigen Stabhochsprungleistungen aufhor-
chen. Bereits beim Meeting in Bad Ems hatte er zwischenzeitlich die Fihrung in der
deutschen M 14-Jahresbestenliste ibernommen. Diese eroberte er mit einer Steigerung
auf 3,32 Meter beim Kolner Flutlichtspringen voribergehend zurick.

Die beiden starken Mehrkampferinnen Vivien LieBfeld (U 20) und Celina Medinger (U 18)
stellten sich beim internationalen Mehrkampfmeeting in Filderstadt starker Konkurrenz.
Im Vierkampf erreichten sie nach jeweils 2809 Punkten die Range 13 (LieBfeld) bezie-
hungsweise 17 (Medinger). In der Siebenkampfwertung stand LieBfeld am Ende unter
anderem nach Bestleistungen Gber 100 Meter Hirden (15,39 Sekunden) und Saison-
bestleistung im Hochsprung (1,56 Meter) bei 4534 Zahlern und auf Platz zwéIf und kann
hinter die DM-Norm (4300 Punkte) einen Haken setzen.

Medinger trat zum abschlieBenden 800-Meter-Lauf nicht mehr an und beendete ihren
guten Wettkampf mit 3827 Punkten. Sie stellte im Hlrdensprint (14,62 Sekunden), Hoch-
sprung (1,56 Meter) und Uber 200 Meter (27,58 Sekunden) neue Hausrekorde auf. Die
Zeit Uber 100 Meter Hurden reicht auch fur die deutsche Einzelmeisterschaft in der Al-
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tersklasse U 18 in Rostock.

Leon Schwdbel platzierte sich bei den Werfertagen in Halle an der Saale mit 18,53 Me-
tern im KugelstoBen auf Position zehn. Alleine die Siegerweite des Italieners Zane Weir
von 21,74 Metern (Funfter in der Weltjahresbestenliste) zeigt, auf welchem Level sich
dieser Wettkampf bewegte. Mit 15,51 Sekunden belegte Nina Lorenz bei der der deut-
schen Hochschulmeisterschaft Platz vier in ihrem Vorlauf. red/rwe

Weitere Ergebnisse

Werfertag in Holzappel, Manner, KugelstoB3: 3. Justin Losch 10,63 Meter. Diskuswurf: 2.
Justin Lésch 34,28 Meter. Speerwurf: 3. Justin Lésch 42,28 Meter.

Koélner Flutlichtspringen, weibliche Jugend U 20, Stabhochsprung: 2. Marie Zerwes 2,62
Meter. M 14, Stabhochsprung: 5. Samuel Plenert Fabing 2,42 Meter.
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