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LG Rhein-Wied: Schnelle Laufe
und weite StoBe

Leichtathletik: Henne Dritter der DLV-Jahresbestenliste

Milheim-Karlich/Neuwied. Ganz weit nach vorn in der deutschen Jahresbestenliste der
Altersklasse M 14 Uber funf Kilometer auf der Stra3e hat sich Sebastian Henne von der
LG Rhein-Wied mit seiner Leistung auf der vermessenen Strecke des Gewerbeparklaufs
in Mulheim-Karlich geschoben. Mit seiner U 16-Siegerzeit von 17:44 Minuten ist Henne
aktuell der Drittschnellste in Deutschland in seiner Altersklasse.

Auch Alina Forkert lieferte ein Ergebnis ab, das bundesweit Beachtung findet. 21:08 Mi-
nuten waren gut fir Rang drei in der U 16 und Platz 28 in der DLV-Bestenliste der W 15.
Neben Henne gab es auf den zehn Kilometern durch den Gesamtzweiten Denni Neu-
mann in der U 20 (33:59 Minuten), die zweitschnellste Frau Sabine Neumann in der W
50 (44:06 Minuten) sowie Thomas Gilberg Uber funf Kilometer in der M50 (18:01 Minu-
ten) drei weitere Rhein-Wieder Altersklassensiege. Phil Lembach, Sebastian Henne und
Thomas Gilberg belegen zudem in der DLV Bestenliste Mannschaftswertung Uber funf
Kilometer StraBenlauf mit 53:23 Minuten den zwdlften Platz.

Beim Werfer- und StoBertreff in Villmar erzielte Peter Busch (M70) im KugelstoBen
gleich im ersten Durchgang seine bis zum Ende unerreichte Siegerweite von 10,03 Me-
ter. Mit dem Diskus belegte Busch Position zwei (25,89 Meter). red/rwe

Ergebnisse aus Mulheim-Kérlich: 10 Kilometer: 2. (1. U20) Denni Neumann 33:59 Minu-
ten, 9. (2. M50) Ingo Neumann 39:19, 13. (2. MHK) Phil Lembuch 39:49, 15. (4. M50)
Uwe Klein 39:50, 34. (1. W50) Sabine Neumann 44:06. 5 Kilometer: 8. (4. MHK) Phil
Lembach 17:38 Minuten, 9. (1. U16) Sebastian Henne 17:44, 10. (1. M50) Thomas Gil-
berg 18:01, 12. (2. U 18) Florian Henne 18:26, 37. (3. U 16) Alina Forkert 21:08, 41. (2.
U 14) Phillip Sommer 21:36.
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