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e
alberglauf

Okm + 370 m/- 100 m Hd

LBrutal, haeftio, aber schan!™ S0 das Fazit der meisten Bezwinger” des Malberos. Profil, Stracke
und atmesphare sind wobl einzigartg. Kuhgiocksan an der Strecke und alphornblaser im Ziel
sargen fir echte Alpstimmung, Die Laufstrecks und der schnelle Rickweq sind qanziahriq aus-
ge=childert. 2005 fanden hier die Westdeutschen Bergloufmeisterschaften stakk. Die Start
numimear bitke zZuerst am Ziel abholen. Mit dem Bus kann man zum Start fahren oder auch aur
varkirzter Strecke zu Ful zum Start .einlzefen”, T Jiel an der Skihitte Malhaqg 18sst man es
sich bei zinftiger Bewirtung gut gehen. CDer Fantastische Panoramablick  Ober den rheinischen
westerwald belahnt relchlich den muhsamen aufstleg, Cer Malbarglauf st cer L. Lauf Im
siebengebirgscup 2011,

www.swbengebwgscup de

Achtung! Startnumimernausgabe in der Skihdtie
Startort: 23547 Hausen/Wied, Nanhs Wisdtalbad

bei Waldbreitbech im Krais Meuwisd
Zieal: Skihiitte Malberg 53547 Hausen/Hihnen
Strecke: 6 km Lange f 42370 m S -100 m Béhendifferens
Rekorde: 22:52 min, lahn Matthis Kuhn, LC Diabd Eschenborg

28:44 min, Mora Coenen, LAY Habbelrath-Grefrath
1:11:53 5ed., LG Olympia Dortmuod
1:38:02 5td., LG 50dsauerland
Stark: Bearglauf 18,30 Uhe = Mordic Walking 18,31 Uhr
Wertungen: Finzel: Jugend B - M 75
Team: MW je 3 Teilnehmerlinnen)
Mordic Walking: Gesambworlung MW
Sachpreise: Berglauf: Auszeichnung+Urkunde fir erste 3 aller A%
Mordic Walking: Urkundan
ERDINGER-Malberglaufgias M erste 300 Yoranmelder

Anmeldung: anling bis Mitbwoch, 10,038,201
ERDINGERE@

Starbtgeld: 5 & Machmeldungan +2 £
ALKOHOLFREI

Veranstalter: WiL waldbreitbach
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